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Terugvalpreventie chronische psychiatrie 
 

 

Patiënten selectie in HIS op ICPC & ATC – code 
ICPC: 

 Psychose  P98/ P73/ P73.02/ P71 

 Persoonlijkheidsstoornissen P80 

ATC 

 Anti-psychotica 

Deze lijsten kunnen daarna worden samengevoegd.  

Dossieronderzoek 
1) Maak Excel-bestand (volgens format) en vul onderstaande gegevens in 

2) Is patiënt in de eerste of tweede lijn onder behandeling (of uitbehandeld). Komt de diagnose 

in de brief overeen met episode in HIS. Is dit niet het geval, aanpassen of toevoegen.  

3) Wie is contactpersoon? 

4) Huidig medicatie gebruik (psychiatrie) 

5) Laatste (psychiatrie) brief uitprinten 

6) Betreft het een chronische psychiatrische patiënt, doorloop dan de stappen onder 

Verslaglegging HIS.  Vul word formulier over terugvalpreventie in en sla dit op als PDF bij de 

betreffende patiënt. Via F11 document in te laden. Maak nieuwe ICPC code volgens kopje 

verslaglegging in HIS. 

 

Vragenlijst aan patiënt  
Telefonisch doornemen met 3 hoofdonderwerpen: 

 Uitleg over doel van contact 

 Behoefte vanuit patiënt (afspraak plannen of telefonisch overleg) afstemmen; protocol 

telefonisch of tijdens afspraak invullen. 

  Contactpersoon vastleggen 
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Verslaglegging in HIS chronische patiënt in de eerste lijn 
1. Indien patiënt wordt terug verwezen vanuit een GGZ – instelling naar de huisarts episode 

regelen aanmaken. P46 Overleg in eerste lijn.  

 

 

2. Episode naam wijzigen in: PROTOCOL TERUGVALPREVENTIE 
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3. Behandelplan/ protocol opslaan onder deze episode 

a. D.m.v. inscannen 

b. D.m.v. bestand uploaden via F11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Alle contacten met de patiënt registreren onder de desbetreffende psychiatrische 

aandoening.  
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Protocol terugvalpreventie 
Onderstaande vragen worden telefonisch of op het spreekuur met de patiënt doorgenomen om het 

terugvalpreventie plan vorm te geven.  

Naam: 
 
 
Geboortedatum: 
 
 

 Diagnose: 
 
 
 
 
 
 

 Medicatie: 
(problemen met inname?/therapietrouw? Evt. baxter of herhaalservice uitleggen en regelen) 

 
 
 
 
 
 
 

 Contactpersoon: 
 
 
 
 
 
 

 Behoefte aan extra contact vanuit de praktijk?: 
(indien ja, direct vastleggen hoe; jaarlijks telefonisch of spreekuurcontact bij POH-GGZ) 
(indien nee, uitleg over hoe wij bereikbaar zijn indien nodig) 

 
 
 
 
 
 

 Behoefte aan maken of aanpassen volledig terugpreventieplan?: 

(indien ja, dit inplannen bij POH-GGZ) 

(indien nee, probeer vast te leggen waarom niet (lang geen terugval?, andere reden?)) 


